
EKA0EE1E KAEfANlQIH 



\8 



OKlJJLia 



MIMHI ANAPOYAAKHI 

E, IIPOEAPE! 



TA BIBAIA TOY MIMH ANAPOYAAKH 
ZTIS EKAOSEIS KASTANIQTH 

* 

THE DREAM - Ixieg oxr]V AOrjva, 1994 

O acooiag xai 01 daifiovsg xov ndOovg, 1995 

O pLvouKog No8fil3gr]g, 1996 

To %a\i£vo fiJtXov^ 1997 

M\ 1999 

H yvvaixa xr\g 6ybor\g \x£gag, 2001 

TANTKO TOY TIE - And xt]v Tana arr]v Tiva, 2002 

BAMniP KAI KANIBAAOI 
To qioko \itag veag ovyxQovor\g xoov yeveihv, 2004 

Zr\xovvxat AXxmiioxeg, 2005 

OHAYKOIIOKEP 
Iv[iq)£QOV xai ov[uid6£ia, 2006 

AEYKO KOTIY&I, blue tree, MAYPO KAPABI 
To xga% xai oi oeiopiixEg piexaxojiioeig oxov vso xamxaXiopio, 2008 

E, Tlgoedge!, 2009 



MIMH2 ANAP0YAAKH2 



E, nPOEAPE! 



EKAOZEIZ KAETANIQTH 



@ Copyright Mt|LiT|g Av8QOiMxrig - Ex86oeig KaotavLcbtri A.E., A6r|va 2009 
'Etog lrig exSoarig: 2009 

AjcayoQ8i)8iaL r\ avaSrpoaieuari r| avajtaoayooyri T0V ^aQovxog eoyou axo ovvoXo xou r| xiirpdxoov xou |ie 
ojcolov6t|tcox8 xqojco, xaOcbg xai r] |iexd(pQaar) r| Siaaxeur| xou r) ex^iexdMeuar) xou |ie ojcolov6t)jcox8 xqo- 
jto avajtaQaycoyfig epyou Xoyou r| xexvrjg, cru^Kpoova ^ie xtg Siaxd^eig xou v. 2121/1993 xai xr)g Aie6voi)g 2i)[i- 
|3aarig Beovr|g-naQiaioi), jktu xuQO)0r|xe |ie xo v. 100/1975. Ejtiar|g ajtayoQ£i)£xai r\ avajtaQaycoyr) xr|g oxoi- 
XeioOeaiag, aekSojtoiriarig, e^ocxpijMou xai yevixoxepa xr|g 6Xr)g aia0r]xixr|g e|i(pdvior|g xou |3l|3Xlou, ^is qpco- 
xoxamixeg, rjXexxoovixeg r\ ojcol8o6t|jcox8 dMeg jieOoScrug, avjicpoava [ie xo dpOpo 51 xou v. 2121/1993. 

EKA02EI2 KA2TANIQTH A.E. 

Zo^oyyou 11, 106 78 A9r|va 

® 210-330.12.08 - 210-330.13.27 FAX: 210-384.24.31 

e-mail: info@kastaniotis.com 



www.kastaniotis.com 

ISBN 978-960-03-4985-6 



AYT0T0BIBAI0 

TYn n e h ke 

IE OIKOAOHKO 
XAPTI0WEC 



nEPIEXOMENA 



2THN K(WH TOY NHMAT02: AirO nPIN, AirO META 

(ANTI nPOAOrOY) 13 

«Yipoq)o|3ixog» JiQog «a>cQo(3dxr|» 13 

Ol xe^euxoaeg «Exaxo H^8Qeg» 14 

IlQ6|3a yia xeA,euxaia jtaQdaxaari; 15 

H jraXiQQOia 17 

«M6vo yia dvSQeg»: O Sokxpovog ^ie xo ayyekxo jtqogcdjto 18 

«n6ao xaiy8xaL;» 21 

O A,d0og x^Q TT 15 23 

KaMxega Y^ooxojroiog! 24 

Mdxeg xojiiQdix yia xr\v jiqcoxt] o^iiXia 25 

«Aav8iaoi)» 8^8i)08Qa xai 6t||liiotjqy l>C( ^ 27 

AvdxQ8\p8 xo cnjaxr^a nov ae aveSei^e 29 

«... xai yvQW xr|g xaQOi)|ievoi 'E)driveg» 32 

'EX0D^18 «Jt6A,8^10» 34 

«AXkov xa xaxaQia^axa...»: Oi TeQ^iavoi eyivav TdAAoi 36 

2xo axQo|3ik> xr|5 «TQLxr|g |3ouxidg» 39 

To «^IIXQ0» pQO^llXO ^lUGXlXO 41 

Mriv ^eyeXaaxeig ajto %x]v avdxa^ixpri 44 

Av Sev xQixobaei xo xaxo 45 

O «'HXiog xod 0avdxou» xai xo jtoAxxixo 

«2i)v6qo^xo tt|5 Kaaodv6Qag» 46 

H axQa(3oxi|iovid 49 

To fkoyQacpixo ^iag ejtriQed^ei xig JtQoyvobaeig; 50 

Ta ejtxd «jiixQd» Gavdoi^ia a^aQxr||iaxa oxo jrapd Jtevxe 53 

SeQvovxag xr\ ^(bvr\ yia xapyd 70 



IIEPIEXOMENA 



EKATO HMEPE2 72 

«Exaxo» ai^jrxco^iaxixd 72 

Tr]v xv%r\ «ar|xcoTfi» 73 

H «jrayi6a» xcov «Exaxo H^i8Qcbv» 75 

08X1x6 r| aQvrycixo «feedback»; 76 

'Eva pfpa |iJTQog, bvo maco 78 

SOS: Auxd eivai o%r\\iaxa\ 80 

'Eva «axa|ijriXi»-oox 81 

H xuxk>0u^ia xcov xaiQcbv: Ajto xoug jtuQexoijg axa «6exaxa» ... 82 

Kd|38Qvt]Oti «avxurdXcov»! 84 

Kd|38Qvt]Oti exxaxxTig 80vixr|g avdyxrig 87 

«Axou xai xo |ia^iXaQi» oxr\ ovvQzor\ xr]g KV$iQvr\or\(; 88 

|3a0^i6g xai r\ jroioxrixa xov «JiQ(jdQvjiovQyomvxQio\iov» 89 

01 0t|T8L85 xcov djtodqy^ 92 

H jrayiSa xrig xup8Qvr]xixf|g 8^Jt8iQiag xai xo «xa^utoi)» 93 

KQixriQia xai xXi|iax8g xr]g |3a0|iok>Yiag xcov «Exaxo H|i8Qcbv» ... 96 

E|imGxoai)vri! 97 

Uolv YQT|YOQa-jro)ii) aQya 97 

KecpaXaiojtoiTiae xo ajtQo|3^8jrxo 99 

IlQcbi^8g Gi^|3okx8g vixeg 101 

naQaUrikg iaxoQi8g r\ oiQiak; 102 

KeQ6il;eig xt] \idx}r\ xcov «Exaxo H^i8Qcbv» xai xdveig xov «jt6Xe^io»; 103 

Kaxr) aQx4 0Qi>k>g oxr\ auvexeia 105 

Av6Q8ag: 'Evag ^bxq xrig de facto oxQaxr\yiKr\<; oxx\v ABiyva 106 

IlQoooxr| axig jraQaixr|G8ig! 109 

To \ivako oxr\v \maka 110 

«Ka^Jtaviaxf|» 6iaxu|3eQvriGri; Ill 

O «jTQaY^iaxiaxf|g» 113 

H JlQCOl^lTl XQIOT] xoQU(pr|g 114 

IlQcbi^eg ai)YXQOi)08ig axo emxeXeio xou «IIqo86qod» 116 

Ta xevd axig 0eaeig eu0i)vrig 118 

H eixova oov axoug jroXixeg xcov dMcov xo^dxcov xai xo ^f|xipa 

xrig ri0ixojro)axixf|g r]Y£^oviag 119 

H 8Jt8v6uori xrig jTQoacomxf|g Sipocpdiag 121 

IIoAixixeg eiwaiQieg ajio xr\v xqigt] xcov avxijrd)icov 122 

«Red line»: Ixavog yta ovy>iQOvor\\ 123 



8 



IIEPIEXOMENA 



« 



Kajicbvexai r\ alziiov jrcog xoL^dxai...» 124 

A8i)T8Q8g 0X8ip8ig 125 

O XQOV05 oov 128 

H 8V8QY^d oov 129 

«'Qpa yta [iJtLQa» 129 

To xtoi)|iOQ 129 

O 8)187x05 xov OTQ85 130 

A8|i8 \p8^axa; 131 

«Audf| yl(booa»; 133 

Oi |iii STpiauQYixoi axo «Jt£QipdXk>v» 134 

«Yes-men» 134 

H gxot8ivt| %zyyr\ xr]g ivxQiYxag 135 

H f|Q8^T] SiaXexxiwi xcov aia0ri|idxa)v axig 8mk>Y8g xcov jrQooobjtoov 137 

H 8X8^ii)68ia 138 

H Avhl\ 138 

H xoucpa^idQa xr]g >coQuq)f|g 139 

Ev£vr\nooxr\ T^8Qa 140 

IlQcbxTi r\\i£Qa xai 8>caxooxr|: «rQd|i^ia ajto xov IIq686qo» 140 

Mriv xa xdv8ig X£iQOX8Qa...» 144 



« 



H IENAPIAKH IKEWH: TO TPENO 0A 20YPISEI TPEI2 OOPE2 146 

nXoxf) xai axoQi 146 

To eraoTpo ^8)dov r\ «'Ojta)g ayajtdx8» (Sai^JtriQ) 147 

Av0qo)jtivti xaxdaxaari 149 

«IIoiog 8iaai;»: Po^ r\ \iavga Y^akd; 149 

«IIq6o8^8 JTQIV JTTl6f|08ig!» 150 

H SiaQ>tf|g |i8xa|i6Q(pa)OTi: Ajto vx8X8>cxi|3 «axQaxr]Y6g» 151 

Tl «&8V» 8lV0a G8VaQLO 152 

Tpia xai ^iioo 153 

Me aiv8|id: «KaXi)X8Qa 68 yiv8xai» 155 

IaoQQoma jrQ0p^8\pL^i6xrixag-a|38Pai6xTixag 157 

Ta m0avd, xa 8JtL0D|iT]xd xai xa ajtQOpXejrxa 158 

«To G8vaQio ei^iat 8y(o!» 160 

Oi xa^xad80vx8g, 01 jtiJQoapeoxeg xai 01 AQyovai)X8g 160 

AjtoxXeiovxai ol 162 

Me0oSog «AeA,q)oi»; 'Oxi! 165 



9 



IIEPIEXOMENA 



«'Iaa)g» X.88L o KaQvedSrig, «iacog» xai o Kive^og 166 

«Teax |iDa)jria5»-«jrQ8o(3ua)jTLag» 167 

Xf|Q8g, xaaQ^axdvoi xai «ak)GiSeg MaQx6cp» 170 

H Sudf| ai)vdQ0Qa)OTi 172 

Oi xmycriQieg 6uvd^ieig 173 

H |i8yd)ui 8i>cova xai oi ajroxuxisg xcov jTQoyvobaecov 174 

SevdQia «by pass» yta xr\v Edqcojit]; 176 

IlQoooxr| axoug Suvr]xixoi)g jtaQayovxeg 179 

IIqoooxt| oxa axaBepd xai pepaia, jtod yivovxai aoxa6f| 

xai a|3e|3aia 181 

To adoDVXQax xr\q veag yevidg 184 

O xaxapa^ievog «auyxQoviG^i6g» r\ Mia «a)Qok>yiaxf| |36^i|3a» 

yta xov «IIq686qo» 185 

H Aiaxa |ie xovq iivQovc, xai xa xAiae, jtou evBoDaid^oDv 

xoug «IlQoeSQOug» 187 

Kai xcoQa oi «jiQdoiveg 0eoeig anaox6lr\or\(;» 189 

0Qi)k>i xai auxajrdxeg yia 8Qeajva-xexvok>yia-avdjrxi^ri 192 

EmGXQoq)f| oxo |3io|irixavix6 axxi|3ia^6; 194 

«Ti 6a xdvou|ie;» 195 

«EINAI H WYXOAOOA, "IIPOEAPE"!» 196 

Ta aia0r||iaxa 196 

IIoAixixfi xcov bvo «r^iG(paiQia)v» 197 

Ka|3dXria8g xr\v xiypr] 198 

Oxdvei T] ouvaio0ipaxixf| eucpma; 199 

H iieyiaxri auvaia0ipaxixr| ixavojioiriar]! 199 

Aia^e^xe: Piaxo r\ aadcpeia; 200 

O xavovag xov 70% 202 

2uv6uaG|i6g «X£Qiobv» 203 

«Ava)^iaXieg» 205 

H xDxk>0u^ia xov xxf|voug 206 

Zrixoiwxai eixovox^daxeg 208 

«Av rjxav ti £r|A,ia ipd)Qa...»: EiaoSr^a xai eDXDxia 209 

Avr\ovxovv xai oi jdouaioi! 211 

To XQr\\ia Se «Soidei)ei» jrdvxa 212 

Iloxe yivexai |ijroi^8Qavyx r\ ovvbzor\ jrXriQCO^if|5-ajt66oar|5; 213 



10 



IIEPIEXOMENA 



«Koi)xoaive xi eoi)!» 214 

H i|jeu6aia9riori xov XQrporcog xoa to «IxakiyyKQavx» xcov ^ia0(bv 215 

H ajrocnjvSear] riSovf|g xai novov 218 

Ooqol yta «5Lajrai6aYd)YTiaTi»! 219 

Ti 0D|ioi)vxai ol dv6Q0)jroi; 220 

Ejt8v6ui85 aiT]v avapJaiTixoTiyca! 221 

AvTLQTQOCpTl JiaQaXLVTlOTl 222 

«rai)QOi»-«|3d^8Xoi» 68|i8vot oxo xaxaQii 223 

^XoXoyixo JiQOcpiX: «'EXkr\VE(; xajtaxoo^voi, TriA,80jdrixTOi» .... 224 

TQ8X6; Eivat ol jtQoaSoxieg, «IIq686q8»! 226 

O «nQ086Qog», ti xa|urdva xai o axi)k>g xov IlapXoq) 227 

H 6i)va|iri xr]g xmo|3oXf|g xai to «dyYiY^a tod "nQ086QOu"» 228 

«Placebo»-«Nocebo»: Ioo^y 10 aQvrycixobv xat 68Tixcbv jtqogSoxkdv 229 

AjroxaiQ8TLa^i6g: «Axou Ta jroUd, Ta Xiya xQaTa» 231 



u 



ITHN KOYH TOY NHMATOI 

Airo npiN, Airo meta 

(ANTI nPOAOrOY) 



«YYO<DOBIKOI» Yl?OI «AKPOBATH» 

Av ajtoQ8it8 \iz tov axQo|3drr| oxo e^obqyuAAo, cag Xeoo to |3daa- 
vo [icyu: IlQejtei va 8X(o uipocpo|3ia. To imoipidarrixa jiqcott] qpoQa 
jtQiv ajto aQxeteg 58xa8Ti8g, otav 8iSa oxa «EjtixaiQa» tod ai- 
V8^id to TaXko axQo|3dTT] Taa^Xg MjtXovtiv va jt8Qvd Jidvoo a- 
jto TODg xaTaQQaxT8g xov Niaydga jt8QjtaT(0VTag 08 T8vtoo|18vo 
axoivi. ZaAxaTrjxa S8i)T8Qr| cpogd oto cpiA,|i A Man on Wire, OTav 
£vag dAAog axQo|3aTr|g, itali TdAAog, o OdiJt rtem, jt8Qaa8 |3a- 
5i^ovTag oz ovq\io, oxa 1.300 jr65ia, avd^aa GToug xaxoruxoug 
Auk^oug IIi)qy 01) 5 aT0 Mav/aTav. Tov iSio iXiyyo, tov iSio Qav- 
\iao\io, laoog xai ^8yaA,i)T8QO, yk*ti ^Sd) 8xou[i8 «axQo|3aTr] ji8 ai- 
Tia», via)0(o xaBcbg pAijtoo tov «IIq685qo» va T8vto)V8i to axoivi 
xai va 8Toi[id^8Tai va xdv8i Ta jtQarta Pr^aTa ora vtyr\ Try; 8^ou- 
aiag, va 98^81 Sr)A,a8r| va xu|38Qvr|a8i aino nov aQX8Toi 08(oqoi)v 
bvonoXa KvfizQvi(]oi\io otov xaiQO ^iag. Nat, [18 8X8i cpdeiTo dyxog, 
[i8TQ(o ajto '5(0, xo|3o) ajto 'x8i, 6ev 8X(o vitvo, «r\ ^8vt] £yvoia 

Y8QVa TO QXl)Xo», [i8X8TO) JTQOG8XTlxd TT|V Jt8lQa Xai Tig XlVT)G8ig 

oto X8v6 jtaXaioav «axQo|3aT(bv» xai ysvixd 8ivai a8i)vaT0 va %a- 

XaQcbaoo xai va Jtoo: «'Ojtoiog 8X8i Ta ysvia 8X8i xai xr\v 8yvoia». 

To E, ngdsdgs! 88V 8ivai TiJtoTa JtaQajtdvco ajto Tig «ai)ji|3ou- 

X£g» -088 xai Ki)Qi8!- 8vog «u\poqx)|3ixoi)» jtQog 8vav toA,|it]q6, 
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QiipoxivSuvo «axQo|3dxri». OeXei 0Qaaog, to ^bqco, £vag nov Sev 
avtexei ovxe ojrtixd ta vtyr\ va Siv8i «^ia0r|[iaTa» otov axQo|3d- 
tt] yia tt]v xXiar] xov acb^atog, tig xivf|G8ig tcov xeQicbv, tig ^eta- 
xojtiaeig tou x8vtqou |3aQoug, tt)v avtiatdGjiiaTi xai xr\v e^iaoQ- 
QOJtriar]. 



01 TEAEYTAIEZ «EKAT0 HMEPEZ» 

Na Jtoo TTiv ajiaQtia \iov, r\ aQ%imr\ ^iou JtQoGeari r|tav va YQdipoo 
to Oi TeXevmieg «Exar6 H/dsgeg* tcov Ilgosdgcov. 'HGeXa va ^8xi- 
vf|oa) ajto to T8k)g. Na cpeQco gttjv aq)8TT]Qia to «ot8qvt| [iou yv(b- 
or\ va a' ei/a jtQ(0Ta». H IaTOQia |3A,8Jt8i Ta jtQoaoojta 6iacpoQ8Ti- 
xd ajto 6,ti 01 ovyxQovoi xovq. Aixaia r\ dSixa, eivai akXo ^f)Tr|- 
[ia. H xQovixf| ajtooTaari dXk)T8 8vioxu8i to aQx^o Toug (poog, 
dAAoT8 to xot|iT]Xa)V8i f| xai to a|3r|V£i. O AxXv, o dv0Q(OJtog nov 
obr\yr\o^ oxr\v r|rta to vixr]Tr| xov HoX^\iov TooqxoiX lycav, jti- 

GT8l)(0, O JtlO Jt8TDXTl|i8VOg |18TaJloA,8|llxd JtQO)9lJJtOUQY^5 TT 15 BQ8- 

Taviag, JtQO)TaY(oviaTr|g TT|g jtA,f|QOug ajiaoxoXr|or|g xai xov E6vi- 
xoi) 2i)OTT|jiaTog Yyeiag, o^oog ajtdvia avaq)8Q8Tai otov xaiQO 
[iag, y^ va |ii]v jtoo oti xaveig Jtia 58v tov Qv\iaxai. 'Iaoog ^iia |i8- 
Qa va XQIV81 r] IaTOQia 6iacpoQ8Tixd xai tov Txoqvtov MjiQaouv 
nov ^acpvixd tov y^Qao^ r\ 8^ouaia xai 01 oi)YXQOVoi tod yvQi- 
^ouv |i8 |3aQ8^idQa alia 6%i [18 ajtoaTQOcpr) xr\v it\axr\. 

To Jtdco ajto '6(0, to Jtaca ajto 'x8i yia va aag Jtco oti o aQx^og 
\xov GX8Siao[iog avaTQajtr)X8. 'EYQaipa, T8kxd, Tig TlgcoTeg «Exa- 
to H/neg8g» tov «TIgoedgov». Kai yia va JtQoXd|3(o Ta axoXia «jtqiv 

Soi)V8 TO Y^JtQO, GT0Xl^0DV8 TT| Vl)(pT]», 5l8DXQlVl^(0 OTI TO E, 

Ilgdsdge! acpoQa tt)v HY8Gia, JtQoaa)Jtixr| xai ovlXoywri], kiyo 
jtgtv and, Xiyo [istcx tt]v xaTaxTr]Gr) rr]g 8^ouaiag. O «nQ085Qog» 
86cb 8ivai [iia im8QJtQOG(omxr| oi)v08or|. Mjtoq8i va 8ivai o 

O^lJtd^ia, T] M8QX8X, O SaQXO^l, O OaJiaT8QO, ^JTOQ8l 01 8Jt6^l8VOl 

jtQ(o0imoDQY ^ ojtcog o TioaQY ? najtav5Q80u, otov ojtoio to E, 
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Ugoedgel oxeXvei £va ^xooqioxo cruvxQOcpixo |if|vu|ia, r| -xxima 
£uX,o!- o Kd[i8Qov, to [ia|i[i60Q8(pTo xoov T6qt]8oov, otti BQ8xa- 
via. «IIq685qoi» ajto xov AivxoXv xai toy Poi^fteXx ^8XQi xov 
Piyxav, tov KXivxov xai xov Mjtoug xai ajto xov EA,8u08Qio Bevi- 
^£k) ji8XQi xov Koovoxavxivo KaQa|iavXr|, xov AvSq8(x Ilajiav- 
8q80u xai xov Kobaxa 2t]^iixt]. 

«IIq688qoi», xeXixd, eivai 6X01 oaoi xaxexouv r\ 0a avaka^ovv 
0eaeig eu0i)vr)g xai aaxoiw 1)78x1x01)5 Qokrug 08 xo^ijiaxa, auxo- 
Sioixtiot], 8Jtix8iQf|G8ig, XQajte^eg, opyaviqioiig, auv8ixdxa, ^LT| 
xu|3eQvr|xixeg ogyavoboeig, auAAoyoug. Eivai 01 axejtxo^ievoi dv- 
0QOOJtoi jtou ^T]xoi)v xdxi JtaQajtdvco ajto xa xXiae xr|g xa0r]|ieQi- 
vr|5 ai^|3axixf|g jtokxixr|g. Eivai auxoi -evag oxoug exaxo- itov 
z%ovv avxixei^ievixd xa JtQoaovxa xai xr\v 6q8^t] yta riY£Tixoi)g qo- 
krug ajto «xdxa)» jtQog xa «jtdvoo». Eivai xai 01 XQ8ig axoug 8exa 
nov, av cpoovd^eig: «E, IIq688q8!» axo 2i)vxay|ia r) ax?]v Aqigxo- 
xekovq, 6a y^Qiaouv xo xecpdk. 

To E, Ilgdsdge! axoixrpaxi^ei ^8 xr\ ax8Xixoxrixa xov Jiokxixoi) 
XQOvou xai 88V ^8xvd xr\ 8iajtiaxa)ar| 8vog jiaAmoi) jtQoo0imouQ- 
yoi), xod XaQoXvx OuiXoov, 6x1 «^iia |38o[id8a oxr\v jtoAixixf| ^uto- 
Q8i va eivai ^eydk) biaoxK\\ia xai jiia xexQaexia ajtiaxema |ii- 
xqo». Oi «Exaro H/iegeg» JtQoexoi^id^ouv xov avayvoboxri yia xr\ 
[ivr\or\ xov oxr\ Zevagiaxrj Ixexpij xai ei8ixd axa Tgia levdgia yia 
xig 8Jt6|i8V8g bvo xovXayioxov xu|3eQvr)xixeg 6riX8i8g. Ta aevaQia 
o^ioog 0a 8|i8vav jiexeooQa 8ixoog xoug 0e[iekob8eig tyvyoXoymovt; 
[iT]xotvia^ioi)g itov xa xivouv, 8ixoog xr\v axok)u0ia xoov aia0ipd- 
xoov xai xoov ©exixobv r\ aQvrpaxobv jiqog8oxioov xoov av0Qobjtoov. 
Aind |i8X8Xoi)^i8 axo xeqpdkxio «Eivai r\ ij^xoXoyia, u IIq688q8"!» 



nPOBA TIA TEAEYTAIA nAPAITAZH; 

H «Day One», r\ «IlQobxT] H^i8Qa», 8ev eivai Jtdvxa [iia ^lbvXkla- 
xr) yiOQxfi. MjioQei, axo^ia xi oxav o «IlQ6e8Qog» 8ivai «no dra- 
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ma» jtQoaoojtixoTTiTa, va jioid^ei Jtio no\v [18 [isXayxoAixo cp0i- 
vojtcoqivo Jtoiipa. H «IlQa)TT] H[i8Qa» tote ajtoxeXei igtoqixt| 
ai)vx[iT]ar| tcov xqovcov jtou JiQor]Yr|0rixav xai avxibv tcov 8Jio- 
vxai. H xr|v aSQaxveig r) Ta xdveig 6Xa. 

'Exei oXoxXr)Qco08i r| oQxco^toaia xov OpdvxAiv Poi)^|3bXt 5 to 
MaQXT] xov 1933, xai 8vag 8Jtiax8JttT]g xov Aiei: «IIq68Sq8, av jte- 

XV%El TO JtQOYQCXjijid OOU [180a 08 <XUtf| XT] (po|38QT| XQIGT), 6a 81- 

oai o [i8YaXi)T8Q05 IIq68Sqoc; trig A^i8Qixr|c; oXcov tcov 8Jioxcbv. Av 
ajtoti)XBi5, oiyo^Qa 0a 8ioai o x£iQOT8Qog!» «'Oxi, cpiA.8, 68 0a 8i- 
|iai o X£iQOT8Qog! 0a 8i|iai o xzkzvxaioc, IIq685qoc;!» 

Eivai gxXt)q6 va JtQ08iSojtoi8ig 8va V80 IIq68Sqo trig nvfizQ- 
vi]0T]5 -xai [idXiota, Jtdvco oxr\ %aQ& r| xai xr\ [ieQk] rr]g 8xk>Yixf|g 
xov vixr|g- oxi r] «riQcbTr| H^i8Qa» |utOQ8i, av 68V jtQoa&;ei, va 
8^8Xixt8i 08 jtQo|3a yia «Mia TeXeutaia naQdotaor|». 

AXr)0ivog riy^rig ^iiag %(bQaq yweoai otav to 8G<jot8qixo god 
xdXeojia ovy%QoviC,Exai l 1 ^ T0 ^dXeo^ia xai xr\ (puoioyvco^iia xoov 
xaiQcbv. O Avtaji 2jii0 gtov UXomo tojvEQvcdv Jt8td jiia [i8A,ay- 
XoXixf| cpQaor] yia tt] x^Qa wxi ^oug r|y8T8g tt]5 otav jiQ8Jt8i va 
jtQooaQ^iooouv xa 6v8iQa xai ta ox85id xovc, yia to \iiXkov oxr\ 

«J18TQlOTTlTa TCOV xaiQO)V». AuTO 8lVai TO JTIO OxXt]q6 TtOV [lJtOQ8l 

va au^tpei. Na Jt8ig 08 8vav «IIq686qo» \xe OQa^iaTixo oigtqo: 
«KaT8pa ajto Ta oi)W8(pa, oSriya va ^8xoXAt|Goi^8 ajto xr\ Xa- 
ojtr], jtQooaQ^ioooiJ ott] ^8TQioTT]Ta tcov xaiQcbv». H axo^ia x^i- 
Q0T8Q0, va tod cpcovd^8ig [185 ott]v xaTaiyiSa: «KgaTa to xecpd- 
Xi gov 8^(0 ajto to V8Q0. Autt| 0a 8ivai r] jtio ar|[iavTixr| cpdoSo- 
^ia oou!» ISio \ie to S()d^a tcov 8JtavaaTaTcbv 08 jiia 8Jioxr| Jtou 
T] 8JtavdoTaari 68 cpaiv8Tai 8(pixrr| r\ tcov ojtaScbv jiiag r]Qcoixf|g 
jtoXitixt|5 08 [iia Jt8Qio5o Jtou 8ivai itoXv aQya Y ia ^|QW8g. 

Ilcbg va Jteig 08 8vav «IIq686qo» |i8 8va jtQaoivo ogajia yia tov 
jtXavf|TT] xai tt] x^Qa tod, 8Toi|io va TQ8^8i jiJtQOOTa aav 2ou^id- 
X8Q [IE vfiQibino xov 21ou aicbva, oti o6t]Y8i ^iia oaxapdxa, ojtcog 
01 ^8xaQ|3aXco|i8V8g Q8VTav xr\(; jtaXidg A|3dvag; «2axaQaxa» 8i- 
Jt8 to xQaTog 8vag 8^ut8iQog jtaXaiog jtQcoOujtouQY^g, xai \iaki- 
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ota, xcoQag itov auxo 5ouX8i)8i. Aijqio, xa08vag 0a ajtaixei ajto 
tov «IIq686qo» to «[iaKQv» xov xai to «xovxo» xov xai 0a Xeei jib 
i)(pog 6r]ji6ai0D naxi\yoQov: «H xu|38Qvr]Gr| oag ocpeiXei auxo, t] 
xij|38Qvr|ar| oag ocpeiXei to dXXo». IIoi) va ^8Q8i oxi xai r\ mo «xa- 
Xr|» xu|38QVT]ar| eivai, ojtoog Aiv8, jtoAi) [iixQf| yia xa [ieyaXa jtqo- 
|3)upaxa xai noXv \izya\K] yia ta ^iixQd! 



H nAAIPPOIA 

To E, Ilgoedge! yia OQia^teveg x^Q 8 5 ^ ai ^1Y 80 ^5 [AJtopei va eivai 
xai [iia jtQ08i5ojtoir|aT] xivSijvou. Koipe, «IIq68Sq8», to cpixiAi 
jtQiv (ptdaei i] ajti0a oxo Suva^ixr]. E^ijtoSig8 ^8 xd08 tqojto va 
aij[i|38i to X81QOT8QO. Kai av 6ev xaxacp8Q8ig va to ajtoxQ8ip8ig, 
[iJtoQeig va ^8xaxQ8ip8ig axojia xaixr) xQ80)xojtia, ax6|ia xaixrjv 
xaxdaxaor] 8xxaxxr|g avdyxr|g, ae «5ipiouQY l>a l xaxaaxQO(pr|», 
08 80vixr| avay8vvr|Gr) xai Sr][ioxQaxixf| avaxQOJtf| xai va xaxa- 
(peQBig va yiv8i, emTeXoug, oxi 68v £yiv8 oxoug xakwg xaiQoug. 

Kaveig ao|3aQog dv0Qa)jtog, «IIq68Sq8», 68 0a ^rytf|G8i ajto e- 
08va 08 ojtoiav5riJtox8 %(bQa xov xoo^iou va 8mvor|G8ig 8x xou 
[ir|68v6g xo Jtv8i)|ia xcov xaiQcbv oxa 8Jto^i8va S£xa |i8 8ixooi %qo- 
via. Oi)X8 o A8viv, o TgoqxgiX, o Poi^fteXx xai o Nx8 TxoX oi)X8 o 
Etevi^Xog xai o K8[idA, oi)X8 r] Odxo8Q xai o Piyxav oi)X8 o Mi- 
X8Qav xai o AvSprag IIajtav6Q80u 6r]^ioi)QY T l aav Tl 5 avdyxeg, xa 
QEv\iaxa, xig xdoeig xr]g 8Jioxr|g xoug. Ayy^av o^ioog jj.8 xo ami 
xoug xt] «yr|» yia va xig aytovoovv eyxaiQa, xig 8Q|ir|V8uoav, xig 
8^8(pQaoav, xig %ahvay(byK]oav xai GuyXQOviGav xo 800)X8Qix6 
XOUg Q0X6l [18 xo qoXoi xcov xaiQcbv. 

2xo E, Ilgdedge! o veog r)Y8xr]g 0a axox)08i xov MaQ^ va xou 
ujt8v0u[ii^8i oxi «oi dv0Q(OJtoi 6t]j^iouqyoi)v xti £a)f| xoug, 6|i(og 
58V xr]v (pxid/vouv ojtoag xoug aQ808i, 5ev xr]v cpxidxvouv imo 
ai)v0r|X8g Jtoi) 8xouv 8JtiA,&;8i, aXka vito auv0r|X8g Jtou £xouv |3q8i, 
8xodv xXrjQovo^ir|G8i xai 8xouv ajtoxxfiaei ajto xo jtaQ8X06v». 
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Kai 0a |iur]0ei ajto tov 2ai^Jtr]Q oxr\v itakiQQOia toov av0Q(bjti- 
voov xai jtoXitixoov jiQayiiaToov. «IIq685q8» 9 dxou xr\ (poovr) tod 
Bqoijtou ajto tov Iovho Kataaga: 

Eivai Jtakiggota ra Jtgdyidara r' avOgcbmva 

Av maorovv arijv Jihr][i[ivgida, ra itdei oxr\v emrvxia 

Av rovg ^ecpvyei, to m^idi 6X0 rijg ^corjg rovg 

IlEQiOQi&mi oe gr\x& xi aOhdri^reg. 

Is tetokx QdXaooa qjovoxco/ievr] JiXeov/iie rcbga epieig 

Km Jtgsjtst va jiagovpiE to gepia orav \iag eivai fioXtxo 

AXXicbg, %avov\iz on giipoxivdwei^apie. 

Me tt]v jtaXiQQOia 0a Ta py^eig Jtepa. Mr|v ttiv cpo|3r]0£ig. H 
xaXi)T8Qa, va (po|3daai eMoya, oTav 01 jtoXXoi |3QiaxovTai ae eu- 
cpoQia xai dcpo|3a xqiyovv aav xojtd8i oxr\v 181a xaT8i)0iwar|, xai 
va eiaai dcpo|3og xai ToA^riQog, OTav 01 itoXkoi xqe[iovv ajto qpo- 
|3o xai jtavixo|3Xr)Toi to |3d^ouv aTa Jt68ia oxv\v evTeXobg avTi0e- 
tt] xaT8i)0i)vari. 



«MONO riA ANAPE2;»: AOAOOONOZ 

me to ArrEAiKO npozono 

H TeXeuTaia cpogd Jtou \xikif\oa \iz Hqoe&qo imaQXTo jtQoaoojto 
xai [lakioxa to 8ixo «^iou» r)Tav ae eva %(j)qo xr\<; BouXr|g «^i6vo 
yia dv8Q8g». Eivai [iia ajtdvia gtiy^t| oixeioTrytag, a[ioi|3ai6TT]- 
Tag xai Gi^jrd08iag avd^ieoa ae ai^jtaaxovTeg dvSpeg, i8iaiT8- 
Qa av jioiQa^ovTai tt]v i8ia emOi^ia yia vbqo xai exouv jteQaaei 
Ta «-r)VTa». O ria)QY°5 najtav8Q80u ^toAig ei/8 xaTe|3ei ajto to 
|3fpa xai, ojtcog jtdvTa, aSixoimav o aQx^lYOS xov tQiTou xo^i- 
^iaTog xa0cbg aQXBToi fiovtevxig eyxaTeXeutav jtQoacoQivd Ta e- 
S^ava. «Ti avTixo^ouvia^iog, qe jtaiSdxi ^iou...» eSive xr\v 8^f|- 
yr\or\ o ^axaQirrig o XaQikxog. «Aev eivai o avTixo^oima^iog, 
eivai o jtQoaTaTT|g», xov aitavxovoa. 
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Ioxoqixoi xai aQyox8Qa jioA,8|iixoi avxajtoxQixeg jt8Qi8YQa(pav 
tt]v i8Qoxryta xrjg oxiyiirig, oxav |3aoiXid88g, oxQaxriyoi, a^ia)[iaxi- 
xoi, cpavxd^oi, ^iouA,aQd88g, XQaujiaxieg xai aix^idXooxoi ^oiqoc^o- 
vxav, oxa 8iaA,8i|i|iaxa xrjg [idxiig, xr]v 181a av0Qd)jiivr] aitoXav- 
ar|. O jrajtJtoug [icru, jiou 8ix8 axokru0r|O8i xov Bevi^ek) ae oXcg 
xig jtoXejiixeg jteQutexeieg, xo 8ix8 xd^ia: «Na xaxoi)QT|oa), ^io)Q8, 
[iia [iBQa axo IIaXdxi!» To 8XJtA,f|Qa)oa. Tr] |i8Qa nov xax8QQ88 ti 
Xoiivxa, ^Jtr|xa oxo IlaXdxi, xai [idkoxa, [i8 oayiovaQ8g. M8 Jt8- 
QixiwXoooav jtevx' 8^1, aXKa 68 |i8 oxajidxr]oav. Ta 8ixav xoijieva. 
O xay^axdQxrig xr)g aocpdXeiag cp0dv8i ao0^aivoov xai [18 Qooxd: 
«IIoi) Jtdx8;» «2xr]v xouaAixa, ^lt] cpo|3dox8!» Aev 8ixav xouQayio 
va ji8 jtXaxoboouv f| va jj.8 jtexd^oijv 8^(0 |i8 xig xXoxoiig. 'Exoi, |i8 
xi^tixixt) ouvo88ia aocpakxobv, avxajioxQiBrixa oxr]v jtQoyovixri 
8JtixayT| oxri [iixQf| [iaQ^idQivT] xouaAixa xrig imo8oxr|g, 88^id 6- 
jtcog |utaivou[i8 oxo IlaXdxi, IIqo88qix6 MeyocQO or|^8Qa. 

Bouvo [18 (3ouvo 58 Ojiiyei xai axoixjo xov ipr]X6 nov jtf|Q8 08- 
ori 6iJtXa ^iou va A,88i jj.8 eux^Qioxr) 8id6ear|: 

«Ti yiv8xai, Mi\ir\\ Xa0f|xa^i8...» 

«A, IIq688q8 5 80i) 88cb; A8 08 xaxdkx|3a...» 

«Ti 0a YQd\p8ig, cp£xog; SiyouQa xdxi 8X8ig oxo \iva\6 oou...» 

2x8(pxT]xa va xov jt8iQa^a) [18 8va xaQcpoo^ia ojioog «2djiJta)g, 
IIq688q8, 8Qi^8g xa^iid [iaxid oxo Aevxo xorovcpi, blue tree, \iav- 
qo Kagdfii, [18 xo ojtoio 8JTix8iQr)oa va jtQ08Xoi|idoa) xo %(bQO [iag 
yia xr\v 8Jt8QX0^8VT] ^yakr\ xqiot) xou xajtixaXiO[ioi);» To ajt8- 
qyuya o^icog ytaxL [iou (pdvr]X8 oi^jtXeyiiaxixog 8JtaQx^xog vaQ- 
xiooio^iog ajt8vavxi 08 8vav IIq688qo jtou [ijtoq8i avd Jtdoa oxiy- 
jj,f) va |3ydX8i oxo xr)A,8(pa)vo aQxexd NojiJteX Oixovojiiag. 0a [iJto- 
Qovoa 88(b nov xa Ai^i8 va jtexd^co xo xaQcpi xou jiaQ8^r]Yip8vou 
[18 okrug vo[iJt8Xioxa SxiyxXix^ jtQog xov 0^ijtd|ia: «Ejt8i8r| cpd- 
ya[i8 xai f|jtia[i8 8vav xacp8 ^8 xov IIq688qo, 88 or][iaiv8i oxi Xv- 
oa^8 xai xo oixovo^iixo jtQo|3Xipa». To ani^vya, 8ev 8ivai xai- 
Qog yta xexoia. AXX(oox8, 8iJta |i8oa \iov: To enopievo fiifiXLo, eroi 
xi aXXicog, Osg de Oeg, 9a to diafiaoeig! 
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«Ti 0a YQOtipa); To aevaQio! To vaQxojte5io toov "ExaTo H|i8- 

Q(OV"!» 

«A, to GeXoo 8yxaiQa!» 

«Ae a' to 6ivo)!» 

«Na [iou to Scbaeig !» 

«Aa' to xaXi)T8Qa». 

«riaTi;» 

«Oo|3d^iai ^r]v aAAd^8ig yv(b[ir\ xr\v TeXeuTaia oxiy\ir\\» 

'Eaxaae OTa yeXia xai 5ev jtQokx|3a va ^8Gto^ig(o: «IIoi) Jiag; 
Na a58ido8ig tt] 0dXaooa [ie £va xoi)TaAi;» 

«'Etgi k)uiov...» Guvexiae va to y^vTaei ojtoog jtXeva^e Ta x£- 
Qia [iag «... (po|3daai...» 

«A, [iJta, IlQoeSQe, Sev exeig avdyxr]. Eijta|ie: Eiaai o "KiXeQ 
\xe to Ayy^^o IIq6g(ojto"». 

«0 "Aokxpovog \xe to AyyEkiTto IlQoooojto" eivai o xaQaxTT]- 
Qiaiiog Jtou ^iou eSooae JtQiv ajto JtoXXd XQOVia o NTevxTag. Ei- 
\iai oiyouQog oti to ayvoeig». 

'Etai, OTig TouaAiTeg rr]g BovXr\q £%aoa to xojtiQdir rr]g (jpQa- 
ai]g Jtou 5av8iOTT]xa ajto tt|v Taivia tou e^o/cu MbA,|3iA,. Byr|xe 
tt|v xaxoxQovid tou 1967 xai Jtobg va tt|v 8|3Xejta orr|v Kqt|tt|; Oi 
(xpaiQeg itov XeiJtouv ajto to juotoXi eivai to [ioti|3o rr)g Taiviag, 
ojtoog Sid|3aoa itgooopaxa, xi av to r|^£Qa, looog va \ir\v xr\v eixa 
XQT]ai^ojtoiria8i jtotb. 

KaXo va a 1 ayajiovv, koKvxeqo va as cpofiovvrai, oxeqmixa 6- 
Tav JtQiv ajto e|i XQOVia r\ xoivr| yvob^iT] o|iovooi)ae gto «xaX6 
Jtai5i» yia tov IlajtavSQeoih Oooi Sev jtr)Qav OTa ao|3aQa xr\v 
jtQ08i6ojtoiriafi \iov to qruoouv xai Sev xQixbvei. Aev eivai, eTOi 
xi aXXitbg, 8i)xoXr] r] SoiAeid tou. Na eiaai IlQoeSQog oto IIA.SO.K. 
eivai aav va eioai jtQo:rovr)Tf|g rr|g e0vixr|g o^idSag jroSoaqpaiQou: 
'OXoi oi aXkoi ^8qouv xaXi)T8Qa ajto eaeva ti jtQejtei va xdveig. 
Na eiaai nQO)0imouQY°S TT 15 EAAdSag eivai axo^ia Jtio bvonoXr\ 
SouXeid. Avt8 va xu|3eQvr|oeig eva Xao itov eivai jtQartog gtov 
xoa^io gtt]v xaTavdAxoor)... axQeiaoroov avTi|3ioTix(bv, jtQ(OTog... 
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ottiv TTiXeBeaar], jtQobxog... oxr\v aQvrjxixf| ovo%hiOK] xov 8vog \xe 
xov dAAo, ojtoog 6a Seite axo xeXeutaio xecpdXaio. 



«n05;0 KAirETAI;» 

Oi dv0Qa)jtoi, itoXv ovyya, jtecpxoDv e^co oxr|v xqigti xoug. Se- 
Xvoijv xo «axuAi jiou Y^|3yi^Bi 6b SaYxa)V8i» xai jtaiQvouv aipf|(pi- 
axa xa «aiYavd jtoxd^iia». Ejieig [i8YaXd)Ga|i8 axr]v i)jtai0QO xai 
axoi)Y<^8: «To ar/avo Jtoxdjii va qx)|3daai, eivai |3a0i) xai 6ev 
xdvei 06(ru|3o». Tt]v xe/vr] va jtaQajtXavdg xov avxijtaXo, va xov 
xdveig va ae imoxi^id, Xiyol xr\v ^epouv. Afyoi, |ia eivai jtovtiqoi 
T]Y^eg, axQaxT]YOi, JtQOJTOvryceg. O AivxoXv 5i8JiQ8\p8 oxr\v X8/vr] 
xou va 08 imoxi^ioi)v. H^8Q8 Jtcbg xov 8|3A,8Jt8 xo Jtokxixo xaxe- 
Gxipevo: 8va xa)Qidxr|. To avx80XQ8\p8 08 a|3avxd^ xov. Yjtoxi- 
[ioi)v oi |i8YaXo5ixriY6QOi xoug ^ixQ0X8Q0ug xai xdvouv xr| Sixr]. 
«2i)|ijta0r|xix6g aXka XiYog», 8iJtav yta xov Poi^fteXx axo ^8xi- 
vr]|id xod. O mo 8Jtixiv5uvog avxiJtaXog 8ivai auxog itov imoxi- 
[idg. H jtaQajiXavriari xou avxutdkw ^8Goo xr]g imoxi|iriaf|g aou 
f| axojia xai xr]g aSQav8iag xai xov «vitvov» oov avr)X8i axr)v 
iiovr\Qr\ xaxxixi], ojtcog 0a 68iX8 axo |3i|3A,io, xov «xa^id)V8xai r\ 
atenov Jtcog xoijidxai oxav Jt8iva8i». 

HY8xrig 58V 8ivai o Superman r\ r) Woderwoman. Auxd xa e- 
X0^[i8 ^8xa0aQia8i axo Zr\xovvmi aXxw^reg, o^oog 8ivai aA,r|08ia 
oxi oi dv0QO)jtoi 08 ok) xov xoa^io (pavxaaicbvovxai 8vav Hy8Xtj 
[18 xr|v xQiari xov IkoxQaxr), xr\ QT)X0Qixr| S8ivoxr]xa xov Aipo- 
a08vr], xt]v T]0ixri xrig Mr]X8Qag T8Q8^ag, xr\v Jtokxixr) 8ucpma xou 
MaxiafteXi, xr|v ixavoxiyca va aSpdxvei xt] gxiy^t| xov A£viv, xrjv 
jtovriQid xov TgoqxgiX, xo xa^ut8Qa|i8vxo xov Poi)£|38A,x, xr]v 8Jti- 
vor]xix6xr|xa xai xaivoxo^iia xou MmA, Tx£ixg xr|g Microsoft r| 
xou 2xi|3 T^ojtg xr]g Apple. To xaX£vxo Guvr]0iG^8va)v av0Q(OJt(ov 
[iJtoQ8i va xdvei ^iia x^Qd xr\ SouA,8id. A8 XQ£id£ovxai xai 68 |3qi- 
axovxai im8Q(puaix8g iSioxr)X8g. 
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